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                                                                                São José dos Campos, 02 de Junho de 2009 

 

Caro professor. 

Estamos enviando-lhe um exemplar do Manual Básico do Judô, para que você tome ciência deste 

trabalho e possa usá-lo para difundir a nossa modalidade. 

Nosso intuito foi o de elaborar um material didático/ pedagógico que viesse a transmitir 

conhecimentos necessários aos judocas para que os professores pudessem utilizá-lo junto aos 

alunos no estudo do judô, nas aulas normais e nas preparações para os exames de faixas. 

Pretendemos desenvolver outros manuais abordando temáticas importantes, sempre a baixo custo, 

uma vez que somos muito carentes de informações impressas sobre o nosso esporte no nosso 

idioma. Em breve teremos os posters com as técnicas do manual (Go-kiyo e Katame-waza) em 

papel couche no formato A3. 

O material passou por varias correções, no entanto, houve uma troca de técnicas (fotos) no 

segundo Kiyo entre Ko soto gari e Ko uchi gari e na nomenclatura do Yoko gake (saiu gaxe), que 

seria a errata do material. 

Caso haja interesse em encomendar exemplares, o preço para professor é R$ 2,00 e a quantidade 

mínima 10 unidades com a taxa de correio de postagem de R$ 3,00 para cada 10 unidades. 

O contato para encomenda é: academia@calasanscamargo.com.br ou pelo fone: 3931-7501. 

O pagamento deverá ser efetivado via depósito bancário enviando-se o comprovante por e-mail ou 

via fax: (12) 3937-6898 

Banco: Santander (033) Agência 2021 Conta Corrente 13000424-3.  

A edição é limitada, portanto, não demore para nos contatar. 

 

 

JITA-KYOEI 

 

 

Um abraço, 

Cláudio Calasans Camargo 6º Dan 
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